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IL PROGETTO

All’interno del carcere di Bollate, sez. femminile, 
é nato un atelier artistico chiamato Impronte. Le 
partecipanti producono manufatti artigianali di 
alta qualità nel campo della tessitura e del riciclo 
artistico. 

Si tratta di uno spazio protetto e fertile dove 
poter esprimere la propria creatività senza 
trascurare la dimensione terapeutica: uscire dalla 
cornice “detenute”, stimolare la propositività e la 
coltivazione di nuovi obiettivi personali.

Solitudine, Segreto e Silenzio, sono le parole 
chiave che intendiamo scardinare attraverso il 
mondo del No Profit.

Responsabili del progetto Donatella De Clemente 
e Monica Fantoni,  artiste terapiste, scultrici ed 
esperte di arti sartoriali e teatrali.

PROGETTO IMPRONTE
via Serrani 5, 20126 Milano  _Tel: 347 930 40 65 _Mail: arteintasca@gmail.com

Cerchiamo partner, collaborazioni e 
nuove idee, contattaci via mail a: 
arteintasca@gmail.com 
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IMPRONTE è una linea di accessori, borse, 
scatole, confezioni regalo, bracciali e cinture, 
confezionati a mano con materiali di qualità e 
attenzione all’eco sostenibilità. 

Spesso le grandi imprese nascono da 
piccole opportunità.
- DEMOSTENE oratore ateniese

LA DIMENSIONE 
TERAPEUTICA

Perché il “fare” è terapeutico? 
Perché r i t rovars i ins ieme nel  
laboratorio all’interno del carcere è 
terapeutico? 

A beneficiarne in primis è la 
relazione che viene approfondita, 
crea legami, obiettivi comuni e 
r ipara per quanto possibi le i 
conflitti interni.

Anche l’autostima e la dignità 
personale trovano un canale di 
sviluppo dato dalla soddisfazione 
di imparare e creare opere d’arte e 
manufatti artigianali.

Il riciclo e il riutilizzo creativo hanno 
uno spazio importante grazie alle 
donazioni da parte di fabbriche di 
tessut i , negozi di bigiotter ia, 
pel letter ie. Un r ingraziamento 
speciale a quanti ci aiutano con la 
loro generosità.


